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Liebe Interessierte

In Langenthal treffen sich Psychiatrie-
Erfahrene, Angehorige und Fachleute
monatlich zum Trialog.

Sie treten gleichberechtigt als Exper-

ten ihrer jeweiligen Perspektiven auf.
Gemeinsam versuchen sie, Vorurteile
abzubauen, neue Erkenntnisse zu ge-
winnen, neue Umgangsweisen und eine
gemeinsame, verstandliche Sprache zu
finden. Im Gesprach kann das Verstandnis
aller Beteiligten fiireinander wachsen.
Auch unterschiedliche Erfahrungen und
Meinungen haben ihren Platz.

Beim Trialog handelt es sich um einen
partnerschaftlichen Erfahrungsaustausch
ohne libergeordnete Leitung.

Neue Mitglieder sind jederzeit
willkommen.

Trialog — Miteinander reden —
nander lernen.

Im Trialog geht es um zwei Grundfragen:

Wie lassen sich psychische Erkrankungen
umfassend und nicht nur medizinisch
verstehen?

Was brauchen psychisch erkrankte Men-
schen, was brauchen Angehérige und
Mitarbeitende, um zu einer offenen und
ehrlichen Begegnung und Auseinanderset-
zung in der Lage zu sein?

Zielgruppe

- Psychiatrie-Erfahrene
« Angehdrige

- Fachpersonen

Ort

SRO AG

Psychiatrische Dienste
Akut-Tagesklinik
Aarwangenstrasse 20
4900 Langenthal

Im Gruppenraum, 1. Stock

Zeit/Dauer
1x im Monat (@m letzten Montag des
Monats) um 19.00 Uhr fiir ca. 2.5 Std.

Teilnahme
Die Teilnahme ist kostenlos.

Weitere Informationen
Flr weitere Informationen oder bei Fra-
gen stehen wir lhnen gerne zur Verfu-

gung.

Anmeldung und Kontakt
SRO AG

Psychiatrische Dienste
Aarwangenstrasse 20
4900 Langenthal

7062916 43 00



