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Walking-Gruppen Adipositas

https://www.stb-la.ch/running-walking/walking-1/training/
Trainings in Bern

https://be.prosenectute.ch/de/freizeit/kurse.html
diverse Orte

https://ingold-sport.ch/content/ingold roenners/ingold roenners lauftraeff/index ger.html
"Ruska Running" in Herzogenbuchsee

https://www.xn--zmegolaufe-g5a.ch/gemeinden
verschiedene Gruppen im Kt. Solothurn

https://www.swisslauftreff.ch/kanton-luzern/reiden/
diverse Orte im Kanton Luzern

https://www.pdag.ch/fuer-patientinnen-patienten-und-angehoerige/alle-angebote/lauftreff
Aarau, Ubernahme durch die KK bei arztlicher Anmeldung

https://laufgruppe-so.ch/
Solothurn

https://www.lsgolten.ch/
Olten

Weitere Bewegungsangebote

https://www.zurichvitaparcours.ch/
Vita Parcours in der ganzen Schweiz

Aussengerate SRO Spital Langenthal
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