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Vollkost Men MenU «leichte Vollkost» Vegetarisches Men(
mit Tagessuppe mit Tagessuppe mit Tagessuppe

MO Pouletsaltimbocca Glasiertes Schweinskarree Broccolikopfli
an Marsalajus an Rosmarinjus an Safransauce
Zitronengnocchi Ofenkartoffeln in der Schale Ofenkartoffeln in der Schale
Geschmorte Bohnen Kohlrabi Blattsalat mit Kernen
Marinierter Ananassalat Marinierter Ananassalat Marinierter Ananassalat

DI Rindsinvoltini Gebratenes Forellenfilet Geflllte Pfannkuchen
an Bratenjus Quark - Tartarsauce mit Spinat
Kartoffelstock Salzkartoffeln an Gorgonzolasauce
Gebundener Wirz Gedilinsteter Blattspinat Gemischter Salat
Apfelmus mit Joghurt Apfelmus mit Joghurt Apfelmus mit Joghurt

MI Spaghetti Rindsragout Puschlaver Pizzoccheri
mit Rindsbolognese mit Gemiuise mit Wirz, Kartoffeln, Salbei,
Parmesan Pilawreis Knoblauch und Kase
Blattsalat mit Karotten Erbsen mit Krautern Gemischter Salat mit Hittenkase
Waldbeerenmousse Waldbeerenmousse Waldbeerenmousse

DO Schweinsgeschnetzeltes Gebratene Pouletbrust Gebratener Seitan
Zurcher Art an Frischkasesauce an Currysauce mit Friichten
Rosti Susskartoffelgnocchi Trockenreis
Gedunsteter Rosenkohl Broccoli mit Gemisestreifen Gemischter Salat mit Mozzarella
Orangen Ambrosia Orangen Ambrosia Orangen Ambrosia

FR Gebratenes Felchenfilet Kalbsinvoltini Orientalische Quinoa-Pfanne
Tartarsauce an Bratenjus mit Kichererbsen
Salzkartoffeln mit Schnittlauch Maispolenta und Spiegelei
Gediinsteter Blattspinat Glasierte Karotten Gemischter Salat mit Feta
Pia's Linzerschnitte Pia's Linzerschnitte Pia's Linzerschnitte

SA Jagerschnitzel Schweinsgeschnetzeltes Panierter Kase
an Thymianjus an Senfsauce Safranrisotto
Maispolenta Safranrisotto Mischgemiise
Mischgemuse Gedampfter Blumenkohl Gemischter Salat
Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat

SO Gebratenes Kalbssteak Gebratenes Kalbssteak Spatzligratin
an Morchelsauce an Thymiansauce mit Gemiise
Hausgemachte Spatzli Hausgemachte Spatzli
Zucchetti mit Krautern Zucchetti mit Krautern Blattsalat mit Feta
Frisches Karamelkopfli Frisches Schokoladenkopfii Frisches Karamelkopfli

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.
Fur weitere Auskinfte konnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Mittagsmendus finden Sie auf der Ruckseite.
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Diabetes Menu MenU «fein geschnittene
mit Tagessuppe Kost» mit Tagessuppe
MO Pouletsaltimbocca Glasiertes Schweinskarree
an Marsalajus an Rosmarinjus
Zitronengnocchi Reisterrine
Geschmorte Bohnen Kohlrabi mit Safran
Blattsalat
Marinierter Ananassalat Moccamousse
DI Rindssaftplatzli Fleischterrine
an Bratenjus an Senfsauce
Kartoffelstock Kartoffelrosetten
Gebundener Wirz Gedampfter Romanesco
Blattsalat
Apfelmus mit Joghurt Apfelmus mit Joghurt
Ml Spaghetti Fideli Teigwaren
mit Rindsbolognese mit Rindsbolognese
Parmesan Parmesan
Blattsalat Erbsenflan
Waldbeerenmousse Waldbeerenmousse
DO Schweinsgeschnetzeltes Trutenwurfel
Zurcher Art an Rahmsauce
Rosti Maispolenta
Gedunsteter Rosenkohl Karottenstreifen
Blattsalat
Orangen Ambrosia Orangen Ambrosia
FR Gebratenes Felchenfilet Fischklosschen
Tartarsauce an Safransauce
Salzkartoffeln mit Schnittlauch Kartoffelschnee
Geduinsteter Blattspinat Gehackter Spinat
Blattsalat
Linzertorte Zitronencake
SA Hacksteak Fleischkasestreifen
an Rotweinsauce an Thymiansauce
Maispolenta Griessnocken
Mischgemiise Mischgemiise
Blattsalat
Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat
SO Gebratenes Kalbssteak Kalbsgeschnetzeltes
an Morchelsauce an Apfelsauce
Hausgemachte Spatzli Hausgemachte Spatzli
Zucchetti mit Krautern TX = Kartoffelstock
Blattsalat Gedampfter Broccoli
Frisches Karamelkdpfli Frisches Karamelkopfli
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Vollkost Men MenU «leichte Vollkost» Vegetarisches Men(

MO Klare Gemusesuppe Klare Gemiisesuppe Klare Gemusesuppe
Vollkornbrotli Vollkornbrotli Vollkornbrotli
Garnierter Apfelkuchen Garnierter Apfelkuchen Garnierter Apfelkuchen

DI Gemuselasagne Gemuselasagne Gemiiselasagne
Blattsalat garniert Blattsalat garniert Blattsalat garniert
Aktifit Aktifit Aktifit

Ml Gemiisecremesuppe Gemusecremesuppe Gemiisecremesuppe
Frisches Birchermuesli Frisches Birchermuesli Frisches Birchermuesli
Nussbrot Vollkornbrot Nussbrot
Kase Kase Kase

DO Omelette Omelette Omelette
mit Gemuse mit Gemuse mit Gemuse
Weizotto Weizotto Weizotto
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat

FR Salatteller Salatteller Salatteller
garniert mit Ei garniert mit Hiittenkase garniert mit Hittenkase
Vollkornbrot Vollkornbrot Vollkornbrot
Zwetschgenkompott Kirschenkompott Zwetschgenkompott
mit Zimtquark mit Zimtquark mit Zimtquark

SA Tortelloni mit Ricotta und Spinat | Tortelloni mit Ricotta und Spinat | Tortelloni mit Ricotta und Spinat
an Tomatensauce an Tomatensauce an Tomatensauce
Parmesan Parmesan Parmesan
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat
Fruchtquark Fruchtquark Fruchtquark

SO Garnierter Bundnerfleischteller Garnierter Blindnerfleischteller Garnierter Késeteller
Langenthaler Zopf und Butter Langenthaler Zopf und Butter Langenthaler Zopf und Butter
Blattsalat garniert Blattsalat garniert Blattsalat garniert
Glace aus der Region Glace aus der Region Glace aus der Region

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.

Fur weitere Auskinfte kénnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Abendmends finden Sie auf der Rickseite.
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Diabetes Menu Menu «fein geschnittene
Kost»

MO Gemusesuppe tomatiert Basler Mehlsuppe

Garnierter Apfelkuchen Gotterspeise
mit Fruchtcocktail
DI Gemuselasagne Tomatenrisotto
o mit Parmesan

B!attsalat mit Ei Aprikosenkompott
Birne Fruchtquark

M Gemdisepureesuppe Gemdusecremesuppe
Frisches Birchermuesli Frisches Birchermuesli
Nussbrot Weggli
Kéase Kasli

DO Omelette Omelette
mit Gemuse mit Gemdise
Weizotto Salzkartoffelwirfeli
Gemischter Salat
Apfel Pfirsichkompott

FR Salatteller Cervelatsalat garniert
garniert mit Hittenkase Ruchbrot
Vollkornbrot
Zwetschgenkompott Kirschenkompott
mit Zimtquark mit Zimtquark

SA Penne Teigwaren Buchstaben Teigwaren
an Tomatensauce an Tomatensauce
Parmesan Parmesan
Gemischter Salat
Himbeerquark Fruchtquark

SO Garnierter Biindnerfleischteller Garnierter Schinkenmousseteller
Hausgemachte Vollkorndubeli Langenthaler Zopf
Butter Butter
Blattsalat garniert
Zweifarbige Glace Glace aus der Region
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