
  
 

 

Mittagsmenü  01. – 07. Dezember 2025 | Woche 49 

 
 
 

 Vollkost Menü  
mit Tagessuppe 

Menü «leichte Vollkost»  
mit Tagessuppe 

Vegetarisches Menü 
 mit Tagessuppe 

 
MO 

 

 
Gebratene Pouletbrust 
an Frischkäsesauce 
Lyoner Kartoffeln 
Geschmorte Bohnen 
Ofenapfel mit Zimtcreme 
 

 
Schweinsragout 
Gärtnerart 
Trockenreis 
Glasierte Pfälzerkarotten 
Ofenapfel mit Zimtcreme 

 
Chili aus Hülsenfrüchten 
Trockenreis 
 
Gemischter Salat 
Ofenapfel mit Zimtcreme 

 
DI 

 
Kalbssaltimbocca 
an Madeirasauce 
Safranrisotto 
Gedünsteter Blattspinat 
Frisches Schokoladenköpfli 
 

 
Gebratenes Forellenfilet  
an Dillsauce 
Salzkartoffeln 
Gedämpfter Fenchel 
Frisches Schokoladenköpfli 
 

 
Käseravioli mit glasierten Birnen, 
Haselnüssen und Thymian 
Parmesan 
Gemischter Salat 
Frisches Schokoladenköpfli 
 

 
MI 

 
Schweins Cordonbleu 
Krawatten Teigwaren  
Gedünsteter Rosenkohl 
 
Ananassalat  
 

 
Kalbsinvoltini 
an Rosmarinsauce 
Maispolenta 
Gedämpfter Blumenkohl 
Ananassalat 

 
Quinoa Burger 
auf Tomatensauce  
Gedämpfter Blumenkohl 
Gemischter Salat mit Ei 
Ananassalat  

 
DO 

 
Hackbraten  
an Bratenjus  
Kartoffelstock 
Lauchgemüse 
Vanillediplomat 
 

 
Pouletgeschnetzeltes  
an Estragonsauce 
Nudeln 
Gedünstete Zucchetti 
Vanillediplomat 
 

 
Bami Goreng 
(mit Nudeln, Quorn  
und Gemüse) 
Gemischter Salat mit Hüttenkäse 
Vanillediplomat 
 

 
FR 

 
Gebratenes Felchenfilet  
an grüner Currysauce 
Gemüsereis 
Fenchel mit Dill 
Orangensalat 
 

 
Kalbsschulterbraten  
an Thymianjus 
Kartoffelstock 
Gedünstete Erbsen 
Orangensalat 
 

 
Eier  
an Safransauce 
Kartoffelstock 
Gedünstete Erbsen 
Orangensalat 
 

 
SA 

 
Gemischter Fleischspiess  
an Rosmarinjus 
Schmelzkartoffeln 
Broccoli mit Gemüsestreifen 
Hausgemachter Lebkuchen 
 

 
Schweinsschnitzel  
an Senfsauce 
Couscous 
Broccoli mit Gemüsestreifen 
Hausgemachter Lebkuchen 
 

 
Spinatkuchen 
Gemischter Salat 
 
 
Hausgemachter Lebkuchen 

 
SO 

 
Rindsgeschnetzeltes  
Stroganow 
Hausgemachte Spätzli 
Glasierte Karotten 
Weihnachtsgebäck 
 

 
Rindsgeschnetzeltes  
an Kräuterjus 
Hausgemachte Spätzli 
Glasierte Karotten 
Weihnachtsgebäck 

 
Spätzligratin 
Gemischter Salat mit Feta 
 
 
Weihnachtsgebäck 

 

Die Deklarationen können Sie der Speise- und Getränkekarte entnehmen.    Weitere Mittagsmenüs finden Sie auf der Rückseite. 
Für weitere Auskünfte können Sie sich an das Personal wenden.  

 



  
 

 

Mittagsmenü  01. – 07. Dezember 2025 | Woche 49 

 
 
 

 Diabetes Menü  
mit Tagessuppe 

Menü «fein geschnittene 
Kost» mit Tagessuppe 

 
MO 

 

 
Gebratene Pouletbrust 
an Senfsauce 
Lyoner Kartoffeln 
Geschmorte Bohnen 
Blattsalat 
Ofenapfel mit Zimtcreme 

 
Brätkügeli  
an Senfsauce 
Kartoffelstock 
Karottenstreifen 
 
Apfelwürfeli mit Zimtcreme 

 
DI 

 
Kalbssaltimbocca 
an Madeirasauce 
Safranrisotto 
Gedünsteter Blattspinat 
Blattsalat 
Frisches Schokoladenköpfli 

 
Pouletgeschnetzeltes  
an Thymiansauce 
Reisterrine 
Kohlrabi mit Safran 
 
Frisches Schokoladenköpfli 

 
MI 

 
Schweinssteak  
an Champignonsauce 
Krawatten Teigwaren 
Gedünsteter Rosenkohl 
Blattsalat 
Ananassalat  

 
Schweinshackfleisch  
an Bratensauce 
Buchstaben Teigwaren 
Gedämpfter Broccoli 
 
Moccamousse 

 
DO 

 
Hausgemachte Hacksteak 
an Bratenjus 
Kartoffelstock 
Lauchgemüse 
Blattsalat 
Brombeerköpfli 

 
Fleischterrine  
an Rahmsauce 
Kartoffelstock 
Zucchettiherz 
 
Vanillediplomat 

 
FR 

 
Gebratenes Felchenfilet  
an Safransauce 
Gemüsereis 
Fenchel mit Dill 
Blattsalat 
Orangensalat 

 
Fischklösschen 
an Dillsauce 
Kartoffelschnee 
Spinat gehackt 
 
Orangensalat 

 
SA 

 
Gemischter Fleischspiess  
an Rosmarinjus 
Schmelzkartoffeln 
Broccoli mit Gemüsestreifen 
Blattsalat 
Hausgemachter Lebkuchen 

 
Fleischkäsestreifen  
an Bratensauce 
Griessnocken 
Fenchelstreifen 
TX = Sellerie tomatiert 
Lebkuchenmousse 

 
SO 

 
Rindsgeschnetzeltes Stroganow 
Hausgemachte Spätzli 
Glasierte Karotten 
Blattsalat 
Weihnachtsgebäck 

 
Rindsgeschnetzeltes  
an Orangensauce 
Maispolenta 
Gedämpfter Blumenkohl 
Biskuit Spitzbubenstern 

 

 

 



  
 

 

Abendmenü  01. – 07. Dezember 2025 | Woche 49 

 
 
 

 Vollkost Menü 
 

Menü «leichte Vollkost» 
 

Vegetarisches Menü 
 

 
MO 

 

 
Klare Gemüsesuppe 
Grahambrötli 
 
Dampfnudeln  
mit Vanillesauce 
 

 
Klare Gemüsesuppe 
Grahambrötli 
 
Gestürzter Birnenkuchen  
mit Vanillesauce 

 
Klare Gemüsesuppe 
Grahambrötli 
 
Dampfnudeln  
mit Vanillesauce 

 
DI 

 
Gefüllte Pfannkuchen  
mit Tomate und Mozzarella 
 
Garnierter Mischsalat 
Aktifit 
 

 
Gefüllte Pfannkuchen  
mit Tomate und Mozzarella 
 
Garnierter Mischsalat 
Aktifit 

 
Gefüllte Pfannkuchen  
mit Tomate und Mozzarella 
 
Garnierter Mischsalat 
Aktifit 

 
MI 

 
Garnierter Salatteller 
mit Ei 
Geschwellte Kartoffeln 
 
Zwetschgenkompott 
 

 
Garnierter Salatteller 
mit Hüttenkäse 
Geschwellte Kartoffeln 
 
Apfelschnitze 
 

 
Garnierter Salatteller 
mit Hüttenkäse 
Geschwellte Kartoffeln 
 
Zwetschgenkompott 
 

 
DO 

 
Saftiges Rippli 
Senf 
Hausgemachter Kartoffelsalat 
 
Gemischter Salat 
 

 
Saftiges Rippli 
Senf 
Hausgemachter Kartoffelsalat 
 
Gemischter Salat 
 

 
Gemüseschnitzel 
Senf 
Hausgemachter Kartoffelsalat 
 
Gemischter Salat 
 

 
FR 

 
Penne Teigwaren 
All` Arrabbiata 
Parmesan 
Gemischter Salat 
Fruchtquark 
 

 
Penne Teigwaren 
an Tomatensauce 
Parmesan 
Gemischter Salat 
Fruchtquark 
 

 
Penne Teigwaren 
All` Arrabbiata 
Parmesan 
Gemischter Salat 
Fruchtquark 
 

 
SA 

 
Klausenteller 
mit Mostbröckli und Sbrinzrolle 
Grittibänz und Butter 
Gemischter Salat 
Clementine 
 

 
Klausenteller 
mit Mostbröckli und Sbrinzrolle 
Grittibänz und Butter 
Gemischter Salat 
Clementine 
 

 
Klausenteller  
mit Humus und Antipasti 
Grittibänz und Butter  
Gemischter Salat 
Clementine  
 

 
SO 

 
Café Complet  
mit verschiedenem Käse 
Hausgemachte Konfitüre 
Langenthaler Zopf 
Orangenmousse 
 

 
Café Complet  
mit verschiedenem Käse 
Hausgemachte Konfitüre 
Langenthaler Zopf 
Orangenmousse 
 

 
Café Complet  
mit verschiedenem Käse 
Hausgemachte Konfitüre 
Langenthaler Zopf 
Orangenmousse 
 

 

Die Deklarationen können Sie der Speise- und Getränkekarte entnehmen.     Weitere Abendmenüs finden Sie auf der Rückseite. 

Für weitere Auskünfte können Sie sich an das Personal wenden.  

 



  
 

 

Abendmenü  01. – 07. Dezember 2025 | Woche 49 

 
 
 

 Diabetes Menü 
 

Menü «fein geschnittene 
Kost»  

 
MO 

 

 
Gemüsepüreesuppe 
 
Gestürzter Birnenkuchen 
mit Vanillesauce 
 

 
Gemüsecremesuppe 
 
Dampfnudeln 
mit Vanillesauce 
 

 
DI 

 
Gefüllte Pfannkuchen  
mit Spinat 
Garnierter Mischsalat 
Zwetschgenkompott  
mit Zimtquark 
 

 
Fotzelschnittli  
mit Zimtzucker 
 
Fruchtcocktail 
Fruchtquark 

 
MI 

 
Garnierter Salatteller  
mit Ei 
Geschwellte Kartoffeln 
 
Apfelschnitze 
 

 
Cervelatsalat garniert 
Geschwellte Kartoffeln 
 
 
Apfelschnitze 

 
DO 

 
Saftiges Rippli 
Senf 
Hausgemachter Kartoffelsalat 
Gemischter Salat 
Frische Kaki 
 

 
Saftiges Rippli 
Senf 
Hausgemachter Kartoffelsalat 
 
Randensalat 

 
FR 

 
Penne Teigwaren 
All` Arrabbiata 
Parmesan 
Gemischter Salat 
Aprikosenkompott  
mit Vanillequark 
 

 
Fideli Teigwaren  
an Tomatensauce  
Parmesan  
Aprikosenkompott  
 
Fruchtquark 

 
SA 

 
Klausenteller 
mit Mostbröckli und Sbrinzrolle 
Grittibänz und Butter 
Gemischter Salat 
Clementine 
 

 
Klausenteller  
mit Aufschnitt und Hüttenkäse 
Grittibänz und Butter 
 
Mandarinenkompott 
 

 
SO 

 
Café Complet  
mit verschiedenem Käse 
Konfitüre 
Hausgemachte Zöpfli 
Orangencreme 
 

 
Café Complet  
mit verschiedenem Weichkäse 
Hausgemachte Konfitüre 
Langenthaler Zopf 
Orangenmousse 
 

 


