Mittagsmenu 12. - 18. Januar 2026 | Woche 3

Vollkost Men MenU «leichte Vollkost» Vegetarisches Men(
mit Tagessuppe mit Tagessuppe mit Tagessuppe
MO Poulet Cordonbleu Helles Kalbsragout Lasagne
Bratkartoffeln Gartner Art mit Spinat — Gorgonzolafillung
Krautstiele an Béchamel Maispolenta
Gedampfter Broccoli Gemischter Salat
Ofenapfel mit Vanillesauce Ofenapfel mit Vanillesauce Ofenapfel mit Vanillesauce
DI Gebratener Jagerspiess Gebratenes Felchenfilet Chili
an Rosmarinjus an Dillsauce mit Hilsenfriichten
Hornli Teigwaren Trockenreis Trockenreis
Pfalzerkarotten Gediinsteter Blattspinat Gemischter Salat mit Feta
Ananassalat Ananassalat Ananassalat
M Rindsschmorschnitzel Schweinsgeschnetzeltes Knusprige Sojastreifen
an Rotweinsauce an Frischkasesauce "s{iss sauer"
Steinpilzrisotto Dinkelnudeln Dinkelnudeln
Lauchgemiise Zucchetti mit Krautern Blattsalat mit Ei
Orangen Ambrosia Orangen Ambrosia Orangen Ambrosia
DO Hackbraten Truten Saltimbocca Spiegelei
an Pfeffersauce an Bratenjus Couscous
Kartoffelstock Couscous Gehackter Spinat
Geschmorte Bohnen Glasierte Karotten
Hausgemachter Spitzbube Hausgemachter Spitzbube Hausgemachter Spitzbube
FR Gebratenes Felchenfilet Gebratenes Rindssteak Pilzschnitte
auf griiner Currysauce mit Orangenschaum
Mandelreis Kartoffelgnocchi Gemischter Salat
Geschmorter Lattich Krautstiele an Béchamel mit Huttenkase
Zwetschgencreme Aprikosencreme Zwetschgencreme
SA Gebratenes Lammnierstiick Gebratener Pouletspiess Gemiusekuchen
an Madeirasauce an Rosmarinsauce
Maiscouscous Maiscouscous
Mischgemiise Mischgemiise Gemischter Salat
Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat
SO Kalbskarreebraten Kalbskarreebraten Gebratenes Quornschnitzel
an Calvadossauce an Senfsauce an Krautersauce
Nudel Trio Nudel Trio Nudel Trio
Fenchel mit Dill Fenchel mit Dill Fenchel mit Dill
Mandarinenmousse Mandarinenmousse Mandarinenmousse

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.
Fur weitere Auskinfte konnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Mittagsmendus finden Sie auf der Ruckseite.
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Diabetes Menu MenU «fein geschnittene
mit Tagessuppe Kost» mit Tagessuppe
MO Schweinsschnitzel Bratkigeli
an Senfsauce an Senfsauce
Bratkartoffeln Griessnocken
Krautstiele an Béchamel Karottenwirfel
Blattsalat
Ofenapfel mit Vanillesauce Apfelwdrfeli mit Vanillesauce
DI Gemischter Fleischspiess Pouletwirfeli
an Rosmarinjus an Frischkésesauce
Hornli Teigwaren Maispolenta
Pfalzerkarotten Erbsenterrine
Blattsalat
Ananassalat Frisches Moccamousse
Ml Rindsschmorschnitzel Kalbshackfleisch
an Rotweinsauce an Rosmarinsauce
Steinpilzrisotto Fideli Teigwaren
Lauchgemiise Gedampfter Broccoli
Blattsalat
Orangen Ambrosia Orangen Ambrosia
DO Hackbraten Cervelatsragout
an Pfeffersauce an Rahmsauce
Kartoffelstock Kartoffelstock
Geschmorte Bohnen Sellerie tomatiert
Blattsalat
Hausgemachtes Gebéack Zitronencake
FR Gebratenes Felchenfilet Fischterrine
an Dillsauce an Dillsauce
Mandelreis Kartoffelschnee
Geschmorter Lattich Spinat gehackt
Blattsalat
Mango - Papayasalat Aprikosencreme
SA Gebratenes Lammnierstlick Trutenwdrfeli
an Madeirasauce an Bratensauce
Maiscouscous Reisterrine
Mischgemiise Mischgemiise
Blattsalat
Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat
SO Kalbskarreebraten Kalbskarreebraten
an Calvadossauce an Rahmsauce
Nudel Trio Sternli Teigwaren
Fenchel mit Dill Gedampfter Romanesco
Blattsalat
Apfeltraum mit Zimt Mandarinenmousse
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Vollkost Men MenU «leichte Vollkost» Vegetarisches Men(

MO Blatterteigpastetli Kartoffelpastetli Blatterteigpastetli
mit Hausfullung mit Hausfullung mit Gemuse - Tofuflllung
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat

DI Klare Gemusesuppe Klare Gemisesuppe Klare Gemiisesuppe
Vollkornbrotli Vollkornbrotli Vollkornbrotli
Dampfnudeln Dampfnudeln
mit Vanillesauce Garnierter Apfelkuchen mit Vanillesauce

M Omelette Omelette Omelette
mit Gemuse mit Gemluise mit GemUse
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat

DO Alplermagronen Alplermagronen Alplermagronen
Apfelmus mit Joghurt Apfelmus mit Joghurt Apfelmus mit Joghurt

FR Garnierter Kaseteller Garnierter Kaseteller Garnierter Kaseteller
Gschwellte Kartoffeln Gschwellte Kartoffeln Gschwellte Kartoffeln
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat

SA Tortellini Tortellini Tortellini
mit Ricotta und Spinat mit Ricotta und Spinat mit Ricotta und Spinat
an Tomatensauce an Tomatensauce an Tomatensauce
Reibkase Reibkase Reibkase
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat
Fruchtquark Fruchtquark Fruchtquark

SO Garnierter Bundnerfleischteller Garnierter Bundnerfleischteller Garnierter Kaseteller
Langenthaler Zopf Langenthaler Zopf Langenthaler Zopf
Butter Butter Butter
Blattsalat garniert Blattsalat garniert Blattsalat garniert
Glace aus der Region Glace aus der Region Glace aus der Region

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.

Fur weitere Auskinfte kénnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Abendmends finden Sie auf der Rickseite.
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Diabetes Menu Menu «fein geschnittene
Kost»
MO Linseneintopf Milchreis
mit Gemuse Zimtzucker
Gemischter Salat
mit Hittenkase Kirschenkompott
Kiwi mit Vanillequark
DI Gemiseplireesuppe Gemiisecremesuppe
Gotterspeise
Gestlrzter Birnenkuchen mit Fruchtcocktail
mit Vanillesauce Aktifit
M Omelette Omelette
mit Gemuse mit Gemuse
Salzkartoffeln Salzkartoffelwirfeli
Gemischter Salat
Clementine Ananaskompott
DO Alplermagronen Alplerhornli mit Schinken
Blattsalat mit Mozzarella Apfelmus
Apfelmus Moccajoghurt
FR Garnierter Késeteller Garnierter Weichkéaseteller
Gschwellte Kartoffeln Gschwellte Kartoffeln
Gemischter Salat
Frische Kaki Pfirsichkompott
SA Penne Teigwaren Tortellini
an Tomatensauce mit Ricotta und Spinat
Reibkase an Tomatensauce
Gemischter Salat Reibkase
Aprikosenkompott
Beerenquarkcreme Fruchtquark
SO Garnierter Bundnerfleischteller Garnierter Aufschnittteller
Hausgemachte Dubeli Langenthaler Zopf
Butter Butter
Blattsalat garniert
Zweifarbige Glace Glace aus der Region
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