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Vollkost Men MenU «leichte Vollkost» Vegetarisches Men(
mit Tagessuppe mit Tagessuppe mit Tagessuppe

MO Rindsbolognese Schweinsbraten Geflillte Zucchetti
Spaghetti an Bratensauce mit Sojabolognese
Reibkase Salbeignocchi Salbeignocchi
Blattsalat mit Randen Gedampfter Broccoli Gedampfter Broccoli
Sussmostcreme Siissmostcreme Sussmostcreme

DI Gebratene Pouletbrust Gebratenes Felchenfilet Frahlingsrolle
an Frischkasesauce an Krautersauce mit stisser Chilisauce
Schupfnudeln Trockenreis Trockenreis
Gedunstete Bohnen Gedampfter Fenchel Gemischter Salat mit Feta
Kdnigskuchen Konigskuchen Fruchtquark

M Gebackener Fleischkase Glasierte Kalbshaxe Pilzragout
an Bratenjus Cremolata Maispolenta
Kartoffelstock Maispolenta Blumenkohl mit Gemusestreifen
Blumenkohl mit Gemusestreifen | Gedinstete Erbsen
Mangoquarkcreme Mangoquarkcreme Mangogquarkcreme

DO Schweinsgeschnetzeltes Rindsragout Eier
Stroganoff Gartnerart an Safransauce
Trockenreis Kartoffelstock Kartoffelstock
Gedunsteter Rosenkohl Glasierter Kirbis Glasierter Kirbis
Vanillediplomat Vanillediplomat Vanillediplomat

FR Gebratenes Felchenfilet Gebratenes Schweinsschnitzel | Grillkase
mit Tartarsauce an Senfsauce auf Peperonata
Salzkartoffeln Breite Nudeln Breite Nudeln
Lauchgemiise Blattsalat mit Mais Gemischter Salat
Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat

SA | Schweinssaltimbocca Pouletgeschnetzeltes Gefiillte Champignons
an Limettenjus an Frischkéasesauce Kartoffelgnocchi
Kartoffelgnocchi Gemiisecouscous Zucchetti provencale
Zucchetti provencale Zucchetti mit Krautern Blattsalat mit Huttenk&se
Hausgemachtes Geback Hausgemachtes Gebéck Hausgemachtes Gebéck

SO Rindsentrecote Rindsentrec6te Garnierter Gemuseteller
mit Béarnaise Sauce mit Estragonschaum Hausgemachter Kartoffelgratin
Hausgemachter Kartoffelgratin Herzoginkartoffeln
Glasierte Karotten Glasierte Karotten Gemischter Salat mit Mozzarella
Frisches Karamelkopfli Frisches Schokoladenkopfli Frisches Karamelkopfli

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.

Fur weitere Auskiinfte kénnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Mittagsmenus finden Sie auf der Riickseite.
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Diabetes Menu MenU «fein geschnittene
mit Tagessuppe Kost» mit Tagessuppe
MO Rindsbolognese Rindshackfleisch
Spaghetti an Bratenjus
Reibkase Fideli Teigwaren
Gedampfter Broccoli Erbsenterrine
Blattsalat
Sussmostcreme Sussmostcreme
DI Gebratene Pouletbrust Rehgeschnetzeltes
an Frischkasesauce an Rosmarinsauce
Schupfnudeln Kartoffelstock
Gedunstete Bohnen Kohlrabi mit Safran
Blattsalat
Orangensalat Kdnigskuchen
MI Hacksteak Pouletwrfeli
an Bratenjus an Rahmsauce
Kartoffelstock Griessnocken
Blumenkohl mit Gemusestreifen | Zucchettiterrine
Blattsalat
Mangoquarkcreme Mangoquarkcreme
DO Schweinsgeschnetzeltes Fleischkasestreifen
Stroganoff an Senfsauce
Trockenreis Reisterrine
Gedunsteter Rosenkohl Blumenkohl mit Safran
Blattsalat
Schokoladencreme Vanillediplomat
FR Gebratenes Felchenfilet Fischklosschen
mit Tartarsauce an Dillsauce
Salzkartoffeln Kartoffelschnee
Lauchgemdise Spinat gehackt
Blattsalat
Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat
SA Schweinssaltimbocca Fleischterrine
an Limettenjus an Frischkésesauce
Kartoffelgnocchi Maispolenta
Zucchetti provencale Schwarzwurzeln tomatiert
Blattsalat
Hausgemachtes Gebéack Hausgemachtes Gebéack
SO Rindsentrecote Rindsgeschnetzeltes
mit Estragonschaum an Estragonsauce
Hausgemachter Kartoffelgratin Kartoffelstock
Glasierte Karotten Gedampfter Romanesco
Blattsalat
Frisches Karamelkopfli Frisches Karamelkopfli
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Vollkost Men MenU «leichte Vollkost» Vegetarisches Men(

MO Minestrone Suppe Klare Gemiisesuppe Klare Gemusesuppe
Frisches Birchermuesli Frisches Birchermuesli Frisches Birchermuesli
Vollkornbrot Vollkornbrot Vollkornbrot
Kése Kase Kase

DI Gefullte Pfannkuchen Geflillte Pfannkuchen Gefiillte Pfannkuchen
mit Blattspinat mit Blattspinat mit Blattspinat
an Béchamelsauce an Béchamelsauce an Béchamelsauce
Blattsalat garniert Blattsalat garniert Blattsalat garniert
Frichtequark Frichtequark Fruchtequark

M Saftiges Rippli Saftiges Rippli Uberbackenes Quornschnitzel
Senf Senf Senf
Hausgemachter Kartoffelsalat Hausgemachter Kartoffelsalat Hausgemachter Kartoffelsalat
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat

DO Café Complet Café Complet Café Complet
mit verschiedenem Kase mit verschiedenem Kase mit verschiedenem Kase
Nussbrot Ruchbrot Nussbrot
Hausgemachte Konfitlre Hausgemachte Konfitlire Hausgemachte Konfitlire
Joghurt Joghurt Joghurt

FR Gemilisecremesuppe Gemusecremesuppe Gemiisecremesuppe
Brotli Brotli Brotli
Garnierter Zwetschgenkuchen Garnierter Apfelkuchen Garnierter Zwetschgenkuchen

SA Penne Teigwaren Penne Teigwaren Penne Teigwaren
All' Arrabbiata an Tomatensauce All' Arrabbiata
Parmesan Parmesan Parmesan
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat
Mandarinenquarkcreme Mandarinenquarkcreme Mandarinenquarkcreme

SO Garnierter Buindnerfleischteller Garnierter Biindnerfleischteller Antipastiteller mit Humus
Langenthaler Zopf und Butter Langenthaler Zopf und Butter Langenthaler Zopf und Butter
Blattsalat garniert Blattsalat garniert Blattsalat garniert
Tam Tam Tam Tam Tam Tam

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.

Fur weitere Auskinfte kénnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Abendmends finden Sie auf der Rickseite.
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Diabetes Menu Menu «fein geschnittene
Kost»

MO Gemdisepireesuppe Gemisecremesuppe
Frisches Birchermuesli Frisches Birchermuesli
Vollkornbrot Weqggli
Kase Kasli

DI Geftillte Pfannkuchen Geflllte Pfannkuchen
mit Blattspinat mit Gemiuse
an Béchamelsauce an Béchamelsauce
B!at_tsalat mit Ei Mandarinenkompott
Kiwi Fruchtquark

Ml Saftiges Rippli Saftiges Rippli
Senf Senf
Hausgemachter Kartoffelsalat Hausgemachter Kartoffelsalat
Gemischter Salat
Orange Randensalat

DO Cgfé Complet Café Complet
mit verschiedenem Kése mit verschiedenem Weichkase
Nussbrot Ruchbrot
Konfitiire Hausgemachte Konfittire
Joghurt Joghurt

FR Klare Gemusesuppe Haferbrei

Zimtzucker
Garnierter Zwetschgenkuchen Birnenkompott
Zimtquark mit Quarkhaube

SA Penne Teigwaren Fideli Teigwaren
an Tomatensauce an Tomatensauce
Parmesan Parmesan
Gemischter Salat
Beerenquarkcreme Mandarinenquarkcreme

SO Garnierter Bundnerfleischteller Garnierter Schinkenmousseteller
Hausgemachte Zopfli und Butter | |angenthaler Zopf und Butter
Blattsalat garniert
Moccajoghurt Tam Tam
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