
  
 

 

Mittagsmenü  26. Mai – 01. Juni 2025 | Woche 22 

 
 
 

 Vollkost Menü  
mit Tagessuppe 

Menü «leichte Vollkost»  
mit Tagessuppe 

Vegetarisches Menü 
 mit Tagessuppe 

 
MO 

 

 
Gebratene Pouletbrust 
an Zitronensauce 
Pestognocchi 
Peperoni Trio 
Erdbeerensalat 
 

 
Hausgemachter Hackbraten  
an Bratensauce 
Nudeln 
Gedünstete Erbsen 
Erdbeersalat 
 

 
Bami Goreng 
(Indonesisches Nudelgericht  
mit Quorn und Gemüse) 
Gemischter Salat mit Ei 
Erdbeerensalat 
 

 
DI 

 
Frühlingsrollen 
an süss – sauer Sauce 
Wildreis 
Gemischter Salat mit Mozzarella 
Joghurtcreme mit Apfel 
 

 
Gebratenes Forellenfilet 
Kräuterquark 
Salzkartoffeln 
Mischgemüse 
Joghurtcreme mit Apfel 
 

 
Frühlingsrollen 
an süss – sauer Sauce 
Wildreis 
Gemischter Salat mit Mozzarella 
Joghurtcreme mit Apfel 
 

 
MI 

 
Rindsinvoltini  
an Bratenjus 
Kartoffelstock 
Gedünstete Zucchetti 
Ananassalat mit Passionsfrucht 
 

 
Schweinsschnitzel 
an Frischkäsesauce 
Safranrisotto 
Geschmorter Fenchel 
Ananassalat mit Passionsfrucht 

 
Spargelrisotto  
mit Morcheln und Feta 
Gemüsegarnitur 
Gemischter Salat mit Hüttenkäse 
Ananassalat mit Vanillequark 

 
DO 

 
Kalbsschulterbraten 
an Rosmarinsauce 
Hausgemachte Spätzli 
Broccoli mit Gemüsestreifen 
Panna Cotta mit Blaubeeren 
 

 
Kalbsschulterbraten 
an Rosmarinsauce 
Hausgemachte Spätzli 
Broccoli mit Gemüsestreifen 
Latte Cotta mit Blaubeeren 

 
Tofusteak  
auf Kräutersauce 
Hausgemachte Spätzli 
Broccoli mit Gemüsestreifen 
Latte Cotta mit Blaubeeren 

 
FR 

 
Hallwilersee Felchenfilet 
Tartarsauce 
Kartoffelwürfel mit Schnittlauch 
Cocobohnen 
 
Aprikosencrème 
 

 
Rindssaftplätzli 
an Thymiansauce 
Griessmonde 
Mischgemüse 
 
Aprikosencrème 

 
Randenfalafel  
Tzatzikiquark 
Couscous 
Cocobohnen 
Blattsalat mit Feta 
Aprikosencrème  

 
SA 

 
Schweinsgeschnetzeltes 
Marengo 
Weizotto 
Fenchel mit Dill 
Hausgemachte Kokosmakrone 
 

 
Pouletspiess 
an Kräuterjus 
Tomatengnocchi 
Gedämpfter Blumenkohl 
Hausgemachtes Sablé 
 

 
Sojastreifen  
an Paprikasauce 
Weizotto 
Gedämpfter Blumenkohl 
Hausgemachte Kokosmakrone 

 
SO 

 
Gebratenes Kalbssteak  
an Senfsauce 
Hausgemachter Kartoffelgratin 
Zweierlei glasierte Karotten 
Orangen Ambrosia 
 

 
Gebratenes Kalbssteak  
an Senfsauce 
Herzoginkartoffeln 
Zweierlei glasierte Karotten 
Orangen Ambrosia 

 
Erbsenflan 
an Safransauce 
Hausgemachter Kartoffelgratin 
Zweierlei glasierte Karotten 
Orangen Ambrosia 

 

Die Deklarationen können Sie der Speise- und Getränkekarte entnehmen.    Weitere Mittagsmenüs finden Sie auf der Rückseite. 
Für weitere Auskünfte können Sie sich an das Personal wenden.  



  
 

 

 

Mittagsmenü  26. Mai – 01. Juni 2025 | Woche 22 

 
 
 

 Diabetes Menü  
mit Tagessuppe 

Menü «fein geschnittene 
Kost» mit Tagessuppe 

 
MO 

 

 
Gebratene Pouletbrust 
an Zitronensauce 
Pestognocchi 
Peperoni Trio 
Blattsalat 
Erdbeerensalat 

 
Pouletwürfeli  
an Zitronensauce 
Griessnocken 
Romanescoherzen 
 
Erdbeerensalat 

 
DI 

 
Hausgemachtes Hacksteak  
an Thymiansauce 
Wildreis 
Mischgemüse 
Blattsalat 
Apfeltraum 

 
Fleischterrine 
an Rahmsauce 
Kartoffelstock 
 
Randensalat 
Joghurtcreme mit Apfel 

 
MI 

 
Rindssaftplätzli 
an Bratenjus  
Kartoffelstock 
Gedünstete Zucchetti 
Blattsalat 
Ananassalat mit Passionsfrucht 

 
Geflügelbrätkügeli 
an Bratensauce 
Reisterrine 
Schwarzwurzeln tomatiert 
 
Ananassalat mit Passionsfrucht 

 
DO 

 
Kalbsschulterbraten  
an Rosmarinsauce 
Hausgemachte Spätzli 
Broccoli mit Gemüsestreifen 
Blattsalat 
Joghurtköpfli mit Blaubeeren 

 
Kalbsschulterbraten 
an Rosmarinsauce 
Ribeli Teigwaren 
Kohlrabi mit Safran 
 
Latte Cotta mit Blaubeeren 

 
FR 

 
Hallwilersee Felchenfilet 
Tartarsauce  
Kartoffelwürfel mit Schnittlauch 
Cocobohnen 
Blattsalat 
Aprikosencrème  

 
Fischklösschen  
an Dillsauce 
Kartoffelschnee 
Spinat gehackt 
 
Aprikosencrème  

 
SA 

 
Schweinsgeschnetzeltes  
an Frischkäsesauce 
Weizotto 
Fenchel mit Dill 
Blattsalat 
Hausgemachtes Gebäck 

 
Schweinshackfleisch  
an Bratenjus 
Maispolenta 
Fenchelstreifen 
TX = Sellerie 
Zitronencake 

 
SO 

 
Gebratenes Kalbssteak  
an Senfsauce 
Hausgemachter Kartoffelgratin 
Zweierlei glasierte Karotten 
Blattsalat 
Orangen Ambrosia 

 
Kalbsgeschnetzeltes  
an Senfsauce 
Herzoginkartoffeln  
TX = Kartoffelstock 
Karottenstreifen 
Orangen Ambrosia 

 

 



  
 

 

 

Abendmenü  26. Mai – 01. Juni 2025 | Woche 22 

 
 
 

 Vollkost Menü 
 

Menü «leichte Vollkost» 
 

Vegetarisches Menü 
 

 
MO 

 

 
Klare Gemüsesuppe 
 
Frisches Birchermüesli 
Nussbrot 
Käse 
 

 
Klare Gemüsesuppe 
 
Frisches Birchermüesli 
Ruchbrot 
Käse 
 

 
Klare Gemüsesuppe 
 
Frisches Birchermüesli 
Nussbrot 
Käse 
 

 
DI 

 
Café Complet  
mit verschiedenem Käse 
Hausgemachte Konfitüre 
Vollkornbrot 
Joghurt 
  

 
Café Complet  
mit verschiedenem Käse 
Hausgemachte Konfitüre 
Vollkornbrot 
Joghurt 
 

 
Café Complet  
mit verschiedenem Käse 
Hausgemachte Konfitüre 
Vollkornbrot 
Joghurt 
 

 
MI 

 
Spargelcrèmesuppe 
Brötli 
 
Garnierter Kirschenkuchen 
 

 
Spargelcrèmesuppe 
Brötli 
 
Garnierter Kirschenkuchen 
 

 
Spargelcrèmesuppe 
Brötli 
 
Garnierter Kirschenkuchen 
 

 
DO 

 
Saftiges Rippli 
Senf 
Hausgemachter Kartoffelsalat 
Gemischter Salat 
 

 
Saftiges Rippli 
Senf 
Hausgemachter Kartoffelsalat 
Gemischter Salat 
 

 
Gebratenes Quornschnitzel 
Senf 
Hausgemachter Kartoffelsalat 
Gemischter Salat 
 

 
FR 

 
Garnierter Käsesalat  
mit verschiedenen Salaten 
Geschwellte Kartoffeln 
 
Frische Himbeeren 
 

 
Garnierter Käsesalat  
mit verschiedenen Salaten 
Geschwellte Kartoffeln 
 
Frische Himbeeren 
 

 
Garnierter Käsesalat  
mit verschiedenen Salaten 
Geschwellte Kartoffeln 
 
Frische Himbeeren 
 

 
SA 

 
Penne Teigwaren  
all' Arrabbiata 
Parmesan 
Gemischter Salat 
Fruchtquark 
 

 
Penne Teigwaren  
an Tomatensauce 
Parmesan 
Gemischter Salat 
Fruchtquark 
 

 
Penne Teigwaren 
all' Arrabbiata 
Parmesan 
Gemischter Salat 
Fruchtquark 
 

 
SO 

 
Garnierter Bündnerfleischteller 
mit Melone 
Langenthaler Zopf und Butter 
Garnierter Salat 
Joghurt 
 

 
Garnierter Bündnerfleischteller 
mit Melone 
Langenthaler Zopf und Butter 
Garnierter Salat 
Joghurt 
 

 
Antipastiteller  
mit Hummus und Melone 
Langenthaler Zopf und Butter 
Garnierter Salat 
Joghurt 
 

 

Die Deklarationen können Sie der Speise- und Getränkekarte entnehmen.     Weitere Abendmenüs finden Sie auf der Rückseite. 

Für weitere Auskünfte können Sie sich an das Personal wenden.  

 



  
 

 

Abendmenü  26. Mai – 01. Juni 2025 | Woche 22 

 
 
 

 Diabetes Menü 
 

Menü «fein geschnittene 
Kost»  

 
MO 

 

 
Tomatierte Gemüsesuppe 
 
Frisches Birchermüesli 
Nussbrot 
Käse 
 

 
Cremesuppe 
 
Frisches Birchermüesli 
Ruchbrot 
Käsli 
 

 
DI 

 
Café Complet  
mit verschiedenem Käse 
Konfitüre 
Vollkornbrot 
Joghurt 
 

 
Café Complet  
mit verschiedenem Weichkäse 
Hausgemachte Konfitüre 
Weggli 
Joghurt 
 

 
MI 

 
Gemüsepüreesuppe 
 
Garnierter Kirschenkuchen 
 

 
Spargelcrèmesuppe 
 
Griessköpfli mit Sirup 
Moccajoghurt 
 

 
DO 

 
Saftiges Rippli 
Senf 
Hausgemachter Kartoffelsalat 
Gemischter Salat 
Apfelschnitze 
 

 
Wienerli 
Senf 
Hausgemachter Kartoffelsalat 
 
Apfelschnitze 
 

 
FR 

 
Garnierter Käsesalat 
mit verschiedenen Salaten 
Geschwellte Kartoffeln 
 
Frische Himbeeren 
 

 
Garnierte Hüttenkäseterrine 
Geschwellte Kartoffeln 
 
 
Frische Himbeeren 
 

 
SA 

 
Penne Teigwaren  
an Tomatensauce 
Parmesan 
Gemischter Salat 
Apfelmus mit Vanillejoghurt 
 

 
Buchstaben Teigwaren 
an Tomatensauce 
Parmesan 
Apfelmus 
Fruchtquark 
 

 
SO 

 
Garnierter Bündnerfleischteller 
Hausgemachte Vollkornzöpfli 
Butter 
Garnierter Salat 
Joghurt 
 

 
Garnierter Schinkenmousseteller 
Langenthaler Zopf und Butter 
 
 
Joghurt 
 

 


