Mittagsmenu 2s. April - 04. Mai 2025 | Woche 18

Vollkost Men MenU «leichte Vollkost» Vegetarisches Men(
mit Tagessuppe mit Tagessuppe mit Tagessuppe

MO Rindsinvoltini Schweinsragout Uberbackene Cannelloni
an Bratenjus an Estragonsauce mit Tomaten und Kase
Weizotto Herzoginkartoffeln
Gedampfter Blumenkohl Kohlrabi Gemischter Salat
Orangen Ambrosia Orangen Ambrosia Orangen Ambrosia

DI Kalbsragout Pouletschenkelspiess Gefillte Peperoni
Gartnerart an Rosmarinsauce mit Quornbolognese
Kartoffelstock Spiralen Teigwaren Spiralen Teigwaren
Gedinstete Zucchetti Krautertomate Blattsalat mit Kernen
Frischer Ananassalat Frischer Ananassalat Frischer Ananassalat

MI Gebratenes Schweinsschnitzel Gebratenes Forellenfilet Gemusegratin
an Rahmsauce Krauterquark mit Beluga Linsenragout
Nudeln Salzkartoffeln
Erbsen und Karotten Gedlinsteter Blattspinat Gemischter Salat mit Hiittenkase
Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat

DO Gefllte Pouletbrust mit Barlauch | Geschmorte Kalbshaxe Tofu — Gemuseragout
an Rosmarinjus Cremolata Couscous
Neue Bratkartoffeln Maispolenta
Peperoni Trio Gedampfter Broccoli Gemischter Salat mit Ei
Schokoladencreme Schokoladencreme Schokoladencreme

FR Hallwilersee Felchenfilet Rindsgeschnetzeltes Sojastreifen
an Dillsauce an Thymiansauce an Paprikarahmsauce
Mediterraner Couscous Kartoffelstock Kartoffelstock
Broccoli mit Mandeln Fenchel mit Dill Fenchel mit Dill
Birnenkompott mit Vanille Birnenkompott mit Vanille Birnenkompott mit Vanille

SA Schweinssaltimbocca Trutenschnitzel im Eimantel Randenfalafel
an Salbeijus an Bratenjus mit Joghurtsauce
Trockenreis Griessgnocchi Trockenreis
Krautstiele an Béchamel Gediinstete Erbsen Krautstiele an Béchamel
Erdbeermousse Erdbeermousse Erdbeermousse

SO Kalbsfilet Kalbsfilet Spatzlipfanne
an Frischkasesauce an Frischkasesauce mit Gemise und Feta
Hausgemachte Spatzli Hausgemachte Spatzli
Glasierte Karotten Glasierte Karotten Garnierter Salat
Waldbeerschnitte Waldbeerschnitte Waldbeerschnitte

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.
Fir weitere Auskinfte konnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Mittagsmenus finden Sie auf der Riickseite.
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Mittagsmenu 2s. April - 04. Mai 2025 | Woche 18

Diabetes Menu MenU «fein geschnittene
mit Tagessuppe Kost» mit Tagessuppe
MO Hausgemachter Hackbraten Bratkigeli
an Bratensauce an Frischkasesauce
Weizotto Griessnocken
Gedampfter Blumenkohl Gedampfter Romanesco
Blattsalat
Orangen Ambrosia Orangen Ambrosia
DI Kalbsragout Trutengeschnetzeltes
Gartnerart an Bratensauce
Kartoffelstock Kartoffelstock
Gedunstete Zucchetti Karottenstreifen
Blattsalat
Frischer Ananassalat Meringue mit Rahm
M Gebratenes Schweinsschnitzel Cervelatsragout
an Senfsauce an Thymianjus
Nudeln Buchstaben Teigwaren
Erbsen und Karotten Sellerie mit Safran
Blattsalat
Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat
DO Geflllte Pouletbrust mit Barlauch | Pouletwirfel
an Rosmarinjus an Rosmarinsauce
Neue Bratkartoffeln Maispolenta
Peperoni Trio Zucchettiherz
Blattsalat
Schokoladencreme Schokoladencreme
FR Hallwilersee Felchenfilet Fischterrine
an Dillsauce an Dillsauce
Mediterraner Couscous Kartoffelschnee
Broccoli mit Mandeln Spinat gehackt
Blattsalat
Birnenkompott mit Vanille Birnenkompott mit Vanille
SA Schweinssaltimbocca Kalbshackfleisch
an Salbeijus an Senfsauce
Trockenreis Kartoffelstock
Krautstiele an Béchamel Schwarzwurzeln tomatiert
Blattsalat
Erdbeermousse Erdbeermousse
SO Kalbsfilet Kalbsfilet
an Frischkasesauce an Rahmsauce
Hausgemachte Spatzli Fideli Teigwaren
Glasierte Karotten Gedampfter Broccoli
Blattsalat
Waldbeertorte Waldbeerschnitte
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Vollkost Men MenU «leichte Vollkost» Vegetarisches Men(
MO Omelette Omelette Omelette
mit Gemuse mit Gemluse mit Gemuse
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat
DI Spargelcremesuppe Spargelcremesuppe Spargelcremesuppe
Frisches Birchermiesli Frisches Birchermiesli Frisches Birchermiesli
Vollkornbrot Vollkornbrot Vollkornbrot
Kase Kase Kase
MI Garnierter Kasesalat Garnierter Kasesalat Garnierter Kasesalat
mit verschiedenen Salaten mit verschiedenen Salaten mit verschiedenen Salaten
Geschwellte Kartoffeln Geschwellte Kartoffeln Geschwellte Kartoffeln
Apfelmus mit Joghurt Apfelmus mit Joghurt Apfelmus mit Joghurt
DO Klare Gemusesuppe Klare Gemusesuppe Klare Gemusesuppe
Brotli Brotli Brotli
Dampfnudeln Gesturztes Apfelbiskuit Dampfnudeln
mit Vanillesauce mit Vanillesauce mit Vanillesauce
FR Gemusekuchen Gemusekuchen Gemusekuchen
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat
Fruchtquark Fruchtquark Fruchtquark
SA Tortelloni mit Ricotta und Spinat | Tortelloni mit Ricotta und Spinat | Tortelloni mit Ricotta und Spinat
an Pestosauce an Krautersauce an Krautersauce
Reibkase Reibkase Reibkase
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat
Tam Tam Tam Tam Tam Tam
SO Bundnerfleischteller garniert Bundnerfleischteller garniert Antipastiteller mit Hummus
Langenthaler Zopf und Butter Langenthaler Zopf und Butter Langenthaler Zopf und Butter
Garnierter Salat Garnierter Salat Garnierter Salat
Joghurt Joghurt Joghurt

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.

Fur weitere Auskinfte kénnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Abendmends finden Sie auf der Rickseite.
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Diabetes Menu Menu «fein geschnittene
Kost»

MO Omelette Omelette
mit Gemuse mit Gemuse
Salzkartoffeln Salzkartoffelwirfeli
Gemischter Salat
Birne Fruchtcocktail

DI Tomatierte Gemusesuppe Spargelcremesuppe
Frisches Birchermuesli Frisches Birchermiesli
Vollkornbrot Ruchbrot
Kase Kasli

Ml Garnierter Kasesalat Garnierter Weichkaseteller
mit verschiedenen Salaten Geschwellte Kartoffeln
Geschwellte Kartoffeln
Apfelmus mit Joghurt Apfelmus mit Joghurt

DO Gemlisepureesuppe Gemusecremesuppe
Gestirzter Birnenkuchen Dampfnudeln
mit Vanillesauce mit Vanillesauce

FR Gemusekuchen Milchreis

Zimtzucker

Gemischter Salat mit Huttenkase | Kirschenkompott
Kiwi Fruchtquark

SA Spaghetti Tortelloni mit Ricotta und Spinat
an Pestosauce an Krautersauce
Reibkase Reibkase
Gemischter Salat Aprikosenkompott
Fruchtquark Tam Tam

SO Bundnerfleischteller garniert Aufschnittteller garniert
Hausgemachte Zopfli und Butter | |angenthaler Zopf und Butter
Gemischter Salat
Joghurt Joghurt
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