MittagsmenuU 31.Mmarz - 06. April 2025 | Woche 14

Vollkost Men MenU «leichte Vollkost» Vegetarisches Men(
mit Tagessuppe mit Tagessuppe mit Tagessuppe
MO Lammnierstiick provencale Rindsgeschnetzeltes Geflilltes Vegischnitzel
an Rosmarinjus an Rosmarinsauce mit Frischkase und Spinat
Hausgemachter Kartoffelgratin Trockenreis Hausgemachter Kartoffelgratin
Glasierte Karotten Kefen mit Gemiisewdurfeli Glasierte Karotten
Griessflammerie mit Rhabarber | Joghurtkopfli mit Himbeeren Griessflammerie mit Rhabarber
DI Pouletschenkelspiess Helles Schweinsragout Broccoliflan
an Bratenjus Spiralen Teigwaren an Safransauce
Safranrisotto Blumenkohl mit GemUsestreifen | Spiralen Teigwaren
Tomatierte Peperoni Gemischter Salat
Mango - Papayasalat Mango - Papayasalat Mango - Papayasalat
MI Rindspfeffer Gebratenes Forellenfilet Gemiuseomelette
Metzgerart an Safransauce Salzkartoffeln
Hausgemachte Spatzli Zitronengnocchi
Erbsen mit Basilikum Gedlinsteter Blattspinat Gemischter Salat
Schokoladencreme mit Birne Schokoladencreme mit Birne Schokoladencreme mit Birne
DO Kalbsgeschnetzeltes Hausgemachtes Hacksteak Gefilllte Peperoni
Zurcher Art an Senfsauce mit Kichererbsen, Gemiise
Kartoffelstock Maispolenta und Feta
Geschmorte Bohnen Mischgemiise auf Krautersauce
Maispolenta
Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat
FR Gebratenes Felchenfilet Rindssaftplatzli Toast Hawai
an Tartarsauce an Thymianjus mit Ananas und Kase
Bouillonkartoffeln Nudeln
Gedunsteter Blattspinat Broccoli mit Gemusestreifen Gemischter Salat mit Hittenkase
Orangenfilets mit Feigen Orangenfilets mit Feigen Orangenfilets mit Feigen
SA Schweinsschnitzel Trutengeschnetzeltes Frihlingsrolle
an Rahmsauce an siss — sauer Sauce an siss — sauer Sauce
Nudeln Couscous Couscous
Zucchetti mit Krautern Geschmorter Lattich Gemischter Salat
Erdbeermousse Erdbeermousse Erdbeermousse
SO Kalbskarreebraten Kalbskarreebraten Tofusteak
an Morchelsauce an Bratenjus an Morchelsauce
Mosaikreis Mosaikreis Mosaikreis
Fenchel mit Dill Fenchel mit Dill Fenchel mit Dill
Hausgemachtes Geback Hausgemachtes Geback Hausgemachtes Geback

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.

Fur weitere Auskiinfte kénnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Mittagsmenus finden Sie auf der Riickseite.
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Diabetes Menu Menu «fein geschnittene
mit Tagessuppe Kost» mit Tagessuppe
MO Lammnierstiick provencale Rindshackfleisch
an Rosmarinjus an Bratensauce
Hausgemachter Kartoffelgratin Kartoffelrosetten
Glasierte Karotten Kohlrabi mit Safran
Blattsalat
Griessflammerie mit Himbeeren | Joghurtkdpfli mit Himbeeren
DI Pouletschenkelspiess Pouletgeschnetzeltes
an Bratenjus an Rosmarinsauce
Safranrisotto Safranrisotto
Tomatierte Peperoni TX = Maispolenta
Blattsalat Gedampfter Romanesco
Mango - Papayasalat Mango - Papayasalat
Ml Rindspfeffer Bratkugeli
an Rotweinsauce an Rahmsauce
Hausgemachte Spatzli Buchstaben Teigwaren
Erbsen mit Basilikum Pfalzerkarotten
Blattsalat
Schokoladencreme mit Birne Schokoladencreme mit Birne
DO Kalbsgeschnetzeltes Kalbsgeschnetzeltes
Zurcher Art an Senfsauce
Kartoffelstock Kartoffelstock
Geschmorte Bohnen Erbsenflan
Blattsalat
Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat
FR Gebratenes Felchenfilet Fischterrine
Tartarsauce an Dillsauce
Bouillonkartoffeln Kartoffelschnee
Gedunsteter Blattspinat Spinat gehackt
Blattsalat
Orangenfilet mit Feigen Orangensalat
SA Schweinsschnitzel Cervelatragout
an Thymiansauce an Thymiansauce
Nudeln Griessnocken
Zucchetti mit Krautern Blumenkohl mit Safran
Blattsalat
Brombeerkopfli Erdbeermousse
SO Kalbskarreebraten Kalbskarreebraten
an Morchelsauce an Rahmsauce
Mosaikreis Maispolenta
Fenchel mit Dill Fenchelstreifen
Blattsalat TX = Zucchettiflan
Hausgemachtes Geback Hausgemachtes Geback
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Vollkost Men MenU «leichte Vollkost» Vegetarisches Men(
MO Saftiges Rippli Saftiges Rippli Uberbackenes Quornschnitzel
Senf Senf Senf
Hausgemachter Kartoffelsalat Hausgemachter Kartoffelsalat Hausgemachter Kartoffelsalat
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat
DI Klare Gemusesuppe Klare Gemusesuppe Klare Gemisesuppe
Frisches Birchermuesli Frisches Birchermuesli Frisches Birchermuesli
Vollkornbrot Vollkornbrot Vollkornbrot
Kése Kase Kase
Ml Quorn Piccata Tofu Piccata Tofu Piccata
an Tomatensauce an Tomatensauce an Tomatensauce
Neue Bratkartoffeln Neue Bratkartoffeln Neue Bratkartoffeln
Blattsalat garniert mit Ei Blattsalat garniert mit Mozzarella | Blattsalat garniert mit Mozzarella
DO Uberbackene Capuns Capuns Uberbackene Capuns
mit Gemuse mit Gemdise mit Gemuse
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat
Aprikosenjoghurtcreme Aprikosenjoghurtcreme Aprikosenjoghurtcreme
FR Gemdisesuppe Gemusesuppe Gemdusesuppe
Brotli Brotli Brotli
Garnierter Apfelkuchen Garnierter Apfelkuchen Garnierter Apfelkuchen
SA Tortelloni Torterlloni Tortelloni
mit Riccota und Spinat mit Riccota und Spinat mit Ricotta und Spinat
an Pestosauce an Pestosauce an Pestosauce
Reibkase Reibkase Reibkase
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat
Fruchtquark Fruchtquark Fruchtquark
SO Bundnerfleischteller garniert Bundnerfleischteller garniert Salatteller
Langenthaler Zopf und Butter Langenthaler Zopf und Butter garniert mit Ei
Langenthaler Zopf und Butter
Garnierter Blattsalat Garnierter Blattsalat
Tam Tam Tam Tam Tam Tam

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.

Fur weitere Auskiinfte kénnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Abendmends finden Sie auf der Rickseite.
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Diabetes Menu MenU «fein geschnittene
Kost»
MO Saftiges Rippli Saftiges Rippli
Senf Senf
Hausgemachter Kartoffelsalat Hausgemachter Kartoffelsalat
Gemischter Salat
Orange Randensalat
DI Gemduseplreesuppe Gemisecremesuppe
Frisches Birchermuesli Frisches Birchermuesli
Vollkornbrot Dubeli
Kase Kasli
M Quorn Piccata Tofuragout
an Tomatensauce an Tomatensauce
Neue Bratkartoffeln Kartoffelwtrfeli
Blattsalat garniert mit Ei Apfelschnitze
Apfelschnitze Moccajoghurt
DO Linseneintopf Milchreis
mit Gemise und Feta Zimtzucker
Gemischter Salat Kirschenkompott
Kirschenkompott Aprikosenjoghurtcreme
FR Tomatierte Gemusesuppe Basler Mehlsuppe
Garnierter Apfelkuchen Apfelrdsti mit Vanillesauce
Aktifit
SA Spaghetti Fideli Teigwaren
an Pestosauce an Pestosauce
Reibkase Reibkéase
Gemischter Salat Ananaskompott
Birnenquarkcreme Fruchtquark
SO Bundnerfleischteller garniert Aufschnittteller garniert
Vollkornbr6tli und Butter Langenthaler Zopf und Butter
Garnierter Blattsalat Birnenkompott
Joghurt Tam Tam
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