Mittagsmenu 1s. - 24. Marz 2024 | Woche 12

Vollkost Men MenU «leichte Vollkost» Vegetarisches Men(
mit Tagessuppe mit Tagessuppe mit Tagessuppe
MO Poulet Cordonbleu Kalbsragout Ravioli al Limone
Krawatten Teigwaren Gartnerart mit Rucola und Zwiebeln
Mischgemiise Kartoffelstock Parmesan
Gedampfter Romanesco Gemischter Salat
Schokoladencreme mit Birne Schokoladencreme mit Birne Schokoladencreme mit Birne
DI Rindsragout Hausgemachter Hackbraten Roter Linseneintopf
Stroganoff an Senfsauce mit Frihlingsgemiise
Hausgemachte Spatzli Maiscouscous und Tofu
Schwarzwurzeln mit Basilikum Glasierte Karotten Gemischter Salat
Orangensalat Orangensalat Orangensalat
M Schweinshaxen Gebratenes Felchenfilet Bean Masala
Jagerart Quark - Tartarsauce (Indisches Bohnengericht)
Kartoffelstock Gemliserisotto Gebratener Reis
Lauchgemiise Gehackter Spinat Gemischter Salat
Frisches Karamelkdpfli Frisches Vanillekopfli Frisches Karamelkopfli
DO Schweinsgeschnetzeltes Kalbsbratwurst Kasekuchen
an grinem Curry an Bratenjus mit Birnen
Trockenreis Ofenkartoffeln mit Kimmel
Asia MischgemUse Gediinstete Erbsen Gemischter Salat
Ananassalat Ananassalat Ananassalat
FR Gebratenes Felchenfilet Schweinsfilet Hausgemachter Getreideburger
Tartarsauce an Frischkasesauce auf Peperonicoulis
Salzkartoffeln mit Schnittlauch Nudeln Maisrisotto
Gedinsteter Blattspinat Broccoli mit Gemusestreifen Broccoli mit Gemusestreifen
Gemischter Salat mit Ei
Erdbeermousse Erdbeermousse Erdbeermousse
SA Schweinsbraten Gebratenes Lammnierstlick Quornragout
an Rosmarinjus an Zitronenthymiansauce an Frischkasesauce
Maispolenta Ebly Ebly
Gedampfter Blumenkohl Krautertomate Krautertomate
Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat
SO Rindsentrecote Rindsentrecote Gefiillte Champignons
an Bearnaise Sauce mit Krauterschaum mit Cantadou
Hausgemachter Kartoffelgratin | Herzoginkartoffeln Hausgemachter Kartoffelgratin
Gedunstete Zucchetti Gediinstete Zucchetti Gediinstete Zucchetti
Hausgemachtes Osterfladli Hausgemachtes Osterfladli Hausgemachtes Osterfladli

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.
Fur weitere Auskinfte kénnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Mittagsmenus finden Sie auf der Riickseite.
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Diabetes Menu Menu «fein geschnittene
mit Tagessuppe Kost» mit Tagessuppe
MO Gebratenes Kalbsschnitzel Rindshackfleisch
an Bratenjus an Bratensauce
Krawatten Teigwaren Sternli Teigwaren
Mischgemiise Mischgemiise
Blattsalat
Schokoladencreme mit Birne Schokoladencreme mit Birne
DI Rindsragout Kalbsgeschnetzeltes
Stroganoff an Frischkasesauce
Hausgemachte Spatzli Hausgemachte Spatzli
Schwarzwurzeln mit Basilikum TX = Griessnocken
Blattsalat Sellerie tomatiert
Orangensalat Orangensalat
Ml Schweinshaxen Bratkugeli
an Rotweinsauce an Senfsauce
Kartoffelstock Kartoffelstock
Lauchgemiise Pfalzerkarotten
Blattsalat
Frisches Karamelkopfli Frisches Karamelkopfli
DO Schweinsgeschnetzeltes Trutenwdrfel
Casimir an Thymiansauce
Trockenreis Maispolenta
Asia MischgemUse Erbsenflan
Blattsalat
Ananassalat Beerensturm
FR Gebratenes Felchenfilet Fischkldsschen
Tartarsauce an Dillsauce
Salzkartoffeln mit Schnittlauch Kartoffelschnee
Gedunsteter Blattspinat Spinat gehackt
Blattsalat
Brombeerkopfli Erdbeermousse
SA Schweinsbraten Cervelatragout
an Rosmarinjus an Rahmsauce
Maispolenta Reisterrine mit Safran
Gedampfter Blumenkohl Gedampfter Blumenkonhl
Blattsalat
Frischer Fruchtsalat Meringues mit Rahm
SO Rindsentrecote Rindsgeschnetzeltes
mit Krauterschaum an Rosmarinsauce
Hausgemachter Kartoffelgratin Kartoffelrosetten
Gedunstete Zucchetti Zucchettiherzen
Blattsalat
Hausgemachtes Osterfladli Biskuithase
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Vollkost Men MenU «leichte Vollkost» Vegetarisches Men(

MO Frahlingsrolle Gebratener Tofu Frahlingsrolle
mit stisser Chilisauce auf sliss — sauer Sauce mit stisser Chilisauce
Vanillereis Vanillereis Vanillereis
Mangoquarkcreme Mangoquarkcreme Mangoquarkcreme

DI Gefullte Pfannkuchen Geflllte Pfannkuchen Gefilllte Pfannkuchen
mit Gemuse mit Gemluse mit Gemuse
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat
Fruchtquark Fruchtquark Fruchtquark

M Klare Gemusesuppe Klare Gemusesuppe Klare Gemusesuppe
Frisches Birchermiesli Frisches Birchermiesli Frisches Birchermiesli
Vollkornbrot Vollkornbrot Vollkornbrot
Kase Kase Kase

DO Selleriepiccata Selleriepiccata Selleriepiccata
auf Tomatensauce auf Tomatensauce auf Tomatensauce
Salbeignocchi Salbeignocchi Salbeignocchi
Apfelmus mit Joghurt Apfelmus mit Joghurt Apfelmus mit Joghurt

FR Cafe Complet Cafe Complet Cafe Complet
mit verschiedenem Kéase mit verschiedenem Kéase mit verschiedenem Kase
Grahambrot Grahambrot Grahambrot
Hausgemachte Konfitlire Hausgemachte Konfitlire Hausgemachte Konfitlire
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat

SA Tortelloni Tortelloni Tortelloni
mit Ricotta und Spinat mit Ricotta und Spinat mit Ricotta und Spinat
an Barlauchsauce an Krautersauce an Barlauchsauce
Reibkase Reibkéase Reibkéase
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat
Tam Tam Tam Tam Tam Tam

SO Garnierter Blindnerfleischteller Garnierter Bundnerfleischteller Salatteller
Langenthaler Zopf und Butter Langenthaler Zopf und Butter garniert mit Ei

Langenthaler Zopf und Butter

Garnierter Blattsalat Garnierter Blattsalat
Glace aus der Region Glace aus der Region Glace aus der Region

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.

Fur weitere Auskiinfte kénnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Abendmends finden Sie auf der Rickseite.
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Diabetes Menu MenU «fein geschnittene
Kost»
MO Gebratener Tofu Tofuragout
auf sliss — sauer Sauce an siss — sauer Sauce
Vanillereis Risotto
Gemischter Salat
Kiwi Mangoquarkcreme
DI Geflllte Pfannkuchen Milchreis
mit Champignons Zimtzucker
Gemischter Salat Aprikosenkompott
Birne Fruchtquark
M Gemdisepureesuppe Gemdusecremesuppe
Frisches Birchermuesli Frisches Birchermuesli
Vollkornbrot Weggli
Kase Kasli
DO Selleriepiccata Hornliauflauf
auf Tomatensauce mit Schinken
Salbeignocchi und Gemiuse
Blattsalat garniert
Apfelmus mit Joghurt Apfelmus mit Joghurt
FR Cafe Complet Cafe Complet
mit verschiedenem Kéase mit Weichkase
Grahambrot Ruchbrot
Konfitlre Hausgemachte Konfitlire
Gemischter Salat
Orange Randensalat
SA Penne Teigwaren Tortelloni
an Pestosauce mit Ricotta und Spinat
Reibkase an Krautersauce
Gemischter Salat Reibkase
Pfirsichkompott
Zwetschgenquarkcreme Tam Tam
SO Garnierter Blindnerfleischteller Schinkenmousse garniert
Vollkornzopfli und Butter Langenthaler Zopf und Butter
Garnierter Blattsalat
Zweifarbige Glace Glace aus der Region
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