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Thema

Einführung

Session 1

Adipositas und Psyche – Bedeutung vor und 
nach Bariatrie

Bariatrisches Wissen für die Hausarztpraxis

Die Bariatrie aus Sicht des Gastroenterologen

Pause

Session 2

Perioperative Ernährung in der Bariatrie –
Warum uns das Wissen über die Ernährungs-
pyramide nur wenig hilft

Adipositas in der Orthopädie. Eine schwer-
gewichtige Herausforderung

Apéro riche

Referentin/Referent

PD Dr. med. Alexander Imhof 
Chefarzt Medizinische Klinik, SRO AG
Dr. med. Michael Durband
Stv. Chefarzt Chirurgie, SRO AG

Dr. med. Bettina Isenschmid
Chefärztin Zentrum für Essstörungen 
und Adipositas (ZESA), SRO AG

Dr. med. Michael Durband
Stv. Chefarzt Chirurgie, SRO AG 

Dr. med. Mentor Bilali
Chefarzt Gastroenterologie und 
Hepatologie, SRO AG

Rachel Girard 
Ernährungstherapeutin BSc BFH und 
Leitung Ernährungstherapie/ 
-beratung, SRO AG

Dr. med. Jörg Ottensarendt
Stv. Chefarzt Orthopädie und 
Traumatologie, SRO AG

Zeit

14.00 - 
14.10

14.10 - 
15.40 

15.40 - 
16.00

16.00 - 
17.00

Ab 17.00

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir freuen uns ausserordentlich, Sie zu unserem ersten Bariatrie 
Symposium am Donnerstag, 02. November 2023 einzuladen. Im 
Rahmen dieser interdisziplinären Fortbildung dürfen wir Ihnen für 
die Hausarztpraxis relevante Informationen bezüglich der chirur-
gischen Adipositastherapie vermitteln. Im Anschluss laden wir Sie 
gerne zu einem Apéro riche ein.

Die Fortbildung richtet sich an Hausärztinnen und Hausärzte, aber 
auch an das medizinische Praxispersonal (MPA), welches ebenfalls 
herzlich eingeladen ist. 

Im Mittelpunkt stehen neben relevantem Basiswissen auch die 
Indikationsstellung, das Komplikationsmanagement und Themen 
der Nachsorge in der Hausarztpraxis. 

Die Teilnahme ist kostenlos.

Bitte melden Sie die Anzahl Teilnehmenden bis spätestens am 
26.10.2023 an b.wirth@sro.ch.

Mit freundlichen, kollegialen Grüssen

PD Dr. med. Alexander Imhof	 Dr. med. Michael Durband
Chefarzt Medizinische Klinik	 Stv. Chefarzt Chirurgische Klinik

Im Vortragssaal vom Spital Langenthal
Die Fortbildung ist von der SGAIM anerkannt und wird mit zwei 
Punkten vergütet. 


