
Ort der Stille
Hauptgebäude, 1. UG

Stille ist nicht einfach 
die Abwesenheit  
von Lärm.

Stille bietet Raum für das,
was wichtig ist.
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Sie sind eingeladen
•	bei sich zu sein
•	zum Durchatmen
•	zum Innehalten
•	zum Beten
•	zum Meditieren
•	zu einem Gespräch im geschützten Rahmen
•	für eine kurze Pause.

Die Spitalseelsorge ist für den Raum verantwort-
lich. Sie ist gerne für Sie da, wenn Sie das wün-
schen. Am einfachsten melden Sie sich bei Ihrem 
Pflegeteam oder per E-Mail seelsorge@sro.ch.

SRO AG
Spital Region Oberaargau
St. Urbanstrasse 67 
4900 Langenthal 
   062 916 31 31 

 �info@sro.ch 
www.sro.ch

 @sroag 
 @sro.ag 
 SRO AG

Der Ort der Stille ist 
immer offen



Vielleicht fühlen Sie sich zu Hause bei einer  
der Stationen mit Symbolen der sechs  
Weltreligionen. 

Vielleicht sind Sie einfach «gwundrig» und schau-
en sich die verschiedenen Stationen an oder 
lesen im Kalender der Religionen. 

Vielleicht spricht Sie die Sonne an: das Symbol für 
das Leben an sich. Licht brauchen alle Menschen, 
unabhängig von ihrer Weltanschauung.

Vielleicht schreiben Sie etwas auf das sogenannte 
«Buddha Board», mit Pinsel und Wasser - es bleibt 
einen Moment sichtbar, legt seine Spuren und 
verblasst dann wieder.
 
 

Willkommen im 
Ort der Stille 

Das Spital Lagenthal als Ort einer  
offenen, interreligiösen Kultur.

Hinduismus 
Das Om-Zeichen in der 
Devanagari-Schrift steht 
für den Urklang, aus dessen 
Vibrationen nach hin-
duistischem Verständnis 
das gesamte Universum 
entstand. Es bezeichnet die 
unpersönliche Weltseele.

Taoismus  
Der Taoismus wird oft als 
Philosophie bezeichnet. 
Es gibt aber auch Göttin-
nen und Götter, Tempel 
und Priester sowie heilige 
Schriften.

Judentum 
Der Davidstern (wörtlich 
«Schild Davids») ist das 
Symbol jüdischer Men-
schen auf der ganzen Erde.

Islam 
Die Mondsichel mit Stern  
zeigt den Gläubigen den  
Beginn eines Monats an 
sowie Beginn und Ende 
des Fastenmonats Rama-
dan und des Pilgermonats 
Hadsch.

Buddhismus 
Das «Rad der Lehre» 
symbolisiert den achtfa-
chen Pfad zum Glück und 
letztlich zum Nirwana: der 
Erlösung aus dem Kreislauf 
der Wiedergeburten.

Christentum 
Das  Griechische Kreuz auf 
der Kachel kommt auch im
Staatswappen der Schwei-
zer Flagge vor und wurde 
zum Erkennungszeichen 
für das «Rote Kreuz». 


