SpitaISD

Region Oberaargau

Gruppenangebote Physiotherapie

Thema Ort Startdatum
®  Ppilates Essentials Kurs Huttwil, Gesundheitszentrum 26.04.201C
(fortlaufender Kurs)
®  Ppilates Essentials Kurs Huttwil, Gesundheitszentrum 30.04.201C
(fortlaufender Kurs)
®  Pilates fiir Menschen mit Huttwil, Gesundheitszentrum 07.10.201C
Rickenbeschwerden
®  Fitnesskurs fiir Ubergewichtige Langenthal, Physio-Fit 19.10.201C
®  Riickbildungsturnen Huttwil, Gesundheitszentrum 19.10.201C
® | ebenim Gleichgewicht Langenthal, Spital 21.10.201C
(Basic Body Awareness)
®  Beckenbodenkurs Langenthal, Spital 22.10.201C
® | eben im Gleichgewicht Huttwil, Gesundheitszentrum 25.10.201C

(Basic Body Awareness)

@ noch freie Platze ® Nur noch wenig Platze @ Kurs ausgebucht
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