
Gruppenangebote Physiotherapie
  Thema Ort Startdatum Zeit Details

Pilates Essentials Kurs Huttwil, Gesundheitszentrum fortlaufend Mo, 09.30 Uhr mehr
Pilates Essentials Kurs Huttwil, Gesundheitszentrum fortlaufend Fr, 08.15 Uhr mehr
Rückbildungsturnen Huttwil, Gesundheitszentrum 07.02.2012 18.00 Uhr mehr
Leben im Gleichgewicht
(Basic Body Awareness)

Langenthal, Spital 16.02.2012 17.45 Uhr mehr

Nordic Walking Kurs Huttwil, Gesundheitszentrum 19.04.2012 09.20 Uhr mehr
Pilates Essentials Kurs Niederbipp, Gesundheitszentrum 24.04.2012 18.00 Uhr mehr
Beckenbodenkurs Langenthal, Spital 26.04.2012 17.00 Uhr mehr
Adifitness - Fitnesskurs für
Übergewichtige

Langenthal 01.05.2012 18.30 Uhr mehr

Nordic Walking Kurs Niederbipp
Gesundheitszentrum Jura Süd

07.05.2012 17.00 Uhr mehr

Rückbildungsturnen Huttwil, Gesundheitszentrum 22.05.2012 18.00 Uhr mehr
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noch freie Plätze Nur noch wenig Plätze Kurs ausgebucht
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