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Rheumatologie 
 
Die Krankheit Rheuma existiert als eigenständige, klar definierte Affektion nicht.  
Auch wenn seit Jahrzehnten in der Medizin grosse Fortschritte bezüglich der Behandlung 
rheumatischer Erkrankungen erzielt wurden, bleiben auf diesem Gebiet noch viele Fragen 
offen. 
 
Aus diesem Grund gibt es heute eine Vielzahl verschiedener Behandlungsmöglichkeiten. 
In der Physiotherapie arbeiten wir an den Weichteilen, den Muskeln und Gelenken. Unter-
schiedliche Behandlungsansätze ermöglichen es uns, auf die individuellen Beschwerden 
unserer Patienten einzugehen.  
 
Angebot stationär und ambulant 
Es sind dies Behandlungen nach dem Konzept der Muskelketten oder der funktionellen Be-
wegungslehre (FBL), manuelle Therapien, medizinische Trainingstherapie, Rückenergono-
mie, ... um hier nur einige zu nennen.  
 
 
Adressen und Links 
 
Rheumaliga Kanton Bern 
Gurtenstrasse 6 
3011 Bern 
Tel. 031 311 00 06 
 
Informationen betreffend spezieller Erkrankungen wie Morbus Bechterew, Polyarthritis, 
Fibromyalgie, Arthrosen, etc finden Sie unter www.rheumaliga.ch. 
 
 
 
 
 


