SpitalSD

Region Oberaargau

Physiotherapie im Spital Niederbipp

Die Physiotherapie im Spital Niederbipp behandelt sowohl stationare als auch ambulante
Patienten.

Offnungszeiten

Montag 07.00 — 18.00 Uhr
Dienstag 07.30 — 18.00 Uhr
Mittwoch 07.30 — 17.00 Uhr
Donnerstag 07.30 — 18.00 Uhr
Freitag 07.30 — 16.00 Uhr

Therapieangebot

Bewegungstherapie

e Manuelle Behandlungen nach verschiedenen Konzepten
e Kraft- und Ausdauertraining

e Atemtherapie

o Komplexe Entstauungstherapie/Lymphdrainage

e Entspannungstherapie

e Progressive Muskelrelaxation nach Jacobson

o Passive Massnahmen wie Thermotherapie, Elektrotherapie, Massagen, usw.
e Trigger-Punkt Behandlung

e Therapie nach dem Muskelkettenkonzept

e Cranio Sakral Therapie

e Narbentherapie

Kinesiotaping

Gruppenangebot

e Hypopressive abdominale Gymnastik

e Medizinische Trainingstherapie (MTT)
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