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Hebammen-Sprechstunde 
  
Schwerpunkte 
Die Schwerpunkte der Hebammenberatung liegen, neben den Untersuchungsmassnahmen, 
darin, die individuelle Situation der Frau zu erfassen, ihre Ressourcen und ihre Selbstbestim-
mung zu fördern und zu wahren.  
 
Besprechung von bestimmten Themen, wie zum Beispiel das Ereignis Geburt oder ein trau-
matisches Geburtserlebnis bei der vorherigen Geburt. 
 
Verantwortliche Hebammen 
Um Fachkompetenz und Kontinuität bieten zu können, wird die Hebammensprechstunde 
durch Hebammen mit langjähriger Berufserfahrung abgedeckt. 
 
Räumlichkeiten 
Die Kontrollen werden im Gebärsaal durchgeführt - bei Platzmangel im Untersuchungszim-
mer. 
 
Erwartungen der Gynäkologen 
Eine professionelle und ergänzende Schwangerschaftsbetreuung durch die Hebamme. 
 
Erwartungen der Frauen 
- Genügend Zeit 
- Unklarheiten und Ängste abbauen 
- Kompetenz 
- Komplette SS-Überwachung 
- Kennen lernen der Räumlichkeiten 
      
Was wollen wir bieten? 
In Ergänzung zum Gynäkologen/zur Gynäkologin wollen wir nach Absprache mit ihnen eine 
Hebammenbetreuung mit 2 bis 4 Sitzungen pro Schwangerschaft anbieten. Auf Wunsch der 
Frau kann die Schwangerschaft vollumfänglich durch die Hebamme betreut werden. Treten 
Auffälligkeiten/Pathologien auf, wird die Schwangere an den Facharzt/die Fachärztin über-
wiesen. Die zwei empfohlenen US-Untersuchungen in der SS werden ebenfalls durch einen 
Facharzt/eine Fachärztin durchgeführt. 
 
Nach Möglichkeit wird die Frau während der gesamten Schwangerschaft und nach der Ge-
burt von der gleichen Hebamme betreut. 
 
-> Nummer für Termine und bei Fragen: 062 916 32 70. 
 
 
 


